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山 东 省 妇 女 联 合 会
文件中共山东省委网络安全和信息化委员会办公室

鲁妇通字〔2024〕19 号

山东省妇联 山东省委网信办
关于开展“争做齐鲁巾帼好网民”活动的

通 知

各市妇联、市委网信办，省直机关妇工委、省高校妇工委，各有

关企业女职工委员会：

今年是新中国成立 75 周年，为深入学习贯彻习近平新时代

中国特色社会主义思想，贯彻落实习近平总书记关于“培育中国

好网民”的重要指示精神，讲好新时代妇女事业发展和妇女故事，

高质量团结引领广大妇女唱响时代主旋律，传播网络正能量，充

分发挥妇女在推进网络强国建设中的“半边天”作用，凝心聚力

共建网上美好精神家园，省妇联、省委网信办决定开展“争做齐

鲁巾帼好网民”活动。现将活动内容通知如下。
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一、总体要求

坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯

彻落实党的二十大精神，贯彻落实习近平总书记关于网络强国的

重要思想、关于妇女儿童和妇联工作的重要论述，深刻领悟“两

个确立”的决定性意义，增强“四个意识”、坚定“四个自信”、

做到“两个维护”，深化提升新媒体“头条工程”，聚焦加强妇

女思想政治引领、推进妇女事业高质量发展、促进全民数字素养

与技能提升，用好新媒体矩阵，讲好山东故事，讲好山东女性奋

斗故事，广泛凝聚巾帼网民跟党奋进新征程、巾帼建功新时代的

磅礴伟力。

二、活动时间

2024 年 6 月—12 月，主要分三个阶段开展。

（一）启动推进阶段（6 月—8 月初）

由省妇联、省委网信办联合印发通知，各地妇联、网信部门

结合工作情况，广泛宣传，组织发动，共同推荐优秀故事和案例

（报送截止日期：8 月 2 日）。

（二）评选阶段（8 月—9 月初）

对报送作品进行初审、复审，选取优秀故事作品 20 个，优

秀案例 10个，并公布结果。

（三）宣传展示阶段（9 月—12 月）

通过在“齐鲁女性”新媒体平台开设专题专栏等方式，宣传

发布优秀故事作品和案例。
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三、活动内容

（一）“齐鲁巾帼好网民故事”征集。各地妇联、网信部门

广泛征集、深入挖掘、积极推选活跃在互联网上的优秀好网民故

事，充分展现各行各业女性在推进网络强国建设、弘扬网络主旋

律、参与网络社会治理、繁荣网络文化创作等方面的巾帼风采和

生动实践。

（二）“争做齐鲁巾帼好网民优秀案例”征集。围绕全面贯彻

落实党的二十大精神，贯彻落实习近平总书记同全国妇联新一届领

导班子成员集体谈话时的重要讲话精神，面向各地妇联、网信部门

征集在组织动员广大妇女群众争做巾帼好网民过程中的创新经验

做法，为更好开展活动提供参考和借鉴。

（三）广泛开展宣传展示活动。将在“齐鲁女性”新媒体平

台开设“山东妇联好声音·争做齐鲁巾帼好网民”专栏专题，广

泛宣传征集的优秀故事和案例，并择优向全国妇联推荐。适时组

织“齐鲁女性”宣讲，邀请优秀巾帼好网民加入宣讲队伍，分享

交流精彩故事，引导各行各业女性争做巾帼好网民。

四、推选条件

（一）“齐鲁巾帼好网民故事”征集条件：故事必须正面真

实，主人公原型为年满 18周岁以上的女性，要求政治立场坚定，

事迹突出，重点征集以下 5 种类型的优秀故事：

——社会正能量类：在网上创新传播习近平新时代中国特色

社会主义思想，大力弘扬新时代中国女性自尊自信自立自强精神，
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在倡导女性争做伟大事业的建设者、文明风尚的倡导者、敢于追

梦的奋斗者，宣传女性正能量事迹上有鲜活故事和突出成效。

——公益慈善类：通过网络积极参与巾帼志愿服务活动，在

帮困解难、关爱帮扶、妇女儿童维权、卫生健康、绿色环保等公

益领域取得突出成绩，有效激发社会公众参与公益热情。

——网络治理及网络安全类：参与打击网络违法犯罪行为、

清理网络不良信息，为营造安全健康网络环境、促进青少年健康

成长发挥重要作用，或者具备较强的网络安全专业技能，积极协

助有关方面消除网络安全问题和风险，发挥突出作用。

——产品创作类：积极创作短视频、动画、漫画或图文等内

容积极、形式生动、质量较高的网络文化产品，在网上传播广泛，

正面引导效果好，能创新运用新技术新手段、弘扬中华优秀传统

文化。

——网络素养教育类：在网上普及网络知识、宣传文明上网

理念、纠正不良用网行为，敢于同网上不良现象和不法行为作斗

争，教育引导广大网民增强网络素养，为净化网络环境、培养网

民文明用网习惯作出突出贡献。

（二）“争做齐鲁巾帼好网民优秀案例”征集条件：案例为

各地妇联、网信部门在组织开展争做巾帼网民工作中的典型做

法、创新经验，特别是围绕新中国成立 75 周年所开展的主题活

动，既有当地特色，又可复制可借鉴。

曾获全国“巾帼好网民故事”和“争做巾帼好网民优秀案例”
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的故事和案例不列入本次活动范围。

五、工作要求

（一）高度重视。各地各部门要高度重视、广泛发动、深入

研究、积极推荐，挖掘好经验好作品，按时按要求报送参评作品

相关材料，把好的作品推荐出来、好的做法总结出来，带动一批、

影响一批，营造向上好风气。

（二）认真推选。各市妇联、网信部门可联合推荐“齐鲁巾

帼好网民故事”5 个（原则上各类型 1 个）、可推荐“争做齐鲁

巾帼好网民优秀案例”1—2 个。省级部门（单位）、各有关企

业自愿推荐。逾期不报视为放弃。

（三）务求实效。各地妇联要强化女性网民思想理论武装，

聚焦妇女思想和理论关切，针对不同群体、网上网下联动，创新

载体抓手，做好“联”字文章，用好“巾帼大宣讲”“巾帼大学

习”品牌资源，推动党的创新理论在网上深入人心；深化品牌活

动示范效应，鼓舞带动广大女性网民学习榜样、成为榜样；用好

网络平台，面向妇女群众和家庭举办网络直播课、公开课，加强

数字素养与技能提升教育，让数字赋能女性发展；面向青少年群

体开展网上宣传教育活动，培育良好文明习惯；面向年轻女性群

体、女大学生群体和“三新”组织女性群体，设计开展富有特色

的活动，进一步扩大妇联组织“朋友圈”；积极助力网络综合治

理，引导妇女举旗亮剑、激浊扬清，提高明辨是非、抵制谣言的

能力，加强正面舆论引导，实现正能量澎湃大流量，为建设风清
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气正的网络空间贡献巾帼力量。

各地要认真总结经验，认真梳理活动中涌现出的好经验好做

法，充分展现“争做齐鲁巾帼好网民”活动新成果新进展，及时

报送特色亮点和经验做法。

联 系 人：苗楠

联系电话：0531—51771730

电子邮箱：sdflxcb@shandong.cn

地 址：济南市市中区纬一路 482号省妇联宣传部

附件：1.齐鲁巾帼好网民故事推荐表

2.报送要求

3.推荐齐鲁巾帼好网民故事信息汇总表

山东省妇女联合会 山东省委网信办

2024 年 6 月 20 日

mailto:sdflxcb@shandong.cn
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附件 1

齐鲁巾帼好网民故事推荐表

姓名 性别

1 寸

照片
出生年月 民族

政治面貌 文化程度

申报类别 单位职务

手机号码

推荐单位

曾获

主要

奖励

故事

全文

（500 字

以内）
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故事

全文

（500 字

以内）

市级妇联(网信

部门)推荐意见

（报送纸质版时填写此栏）

负责人签字：（盖章）

年 月 日

说明：1.“申报类别”填写：正能量类、公益慈善类、网络治理类、产品创作

类、网络素养教育类。

2.每个推荐故事需附工作照 2—3 张，蓝色证件照 1—2 张，介绍相关人

物和故事的短视频 1 个，视频内容将对外发布，请对内容进行脱敏脱

密审查，选取适宜公开的内容。

3.“市级妇联（网信部门）推荐意见”需注明对被推荐人的廉政审查结

果。
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附件 2

报送要求

一、齐鲁巾帼好网民故事

需按要求填写《齐鲁巾帼好网民故事推荐表》《推荐故事信

息汇总表》，电子版和盖章 PDF版报送至指定邮箱。每个推荐故

事需附工作照 2—3 张，蓝底证件照 1 张，介绍相关人物和故事

的短视频 1 个。工作照大小不低于 1M（长宽比例为 230∶154），

证件照大小不低于 100KB，短视频总时长不超过 3 分钟、文件大

小不超过 300M，格式标准为 MP4。

二、争做齐鲁巾帼好网民优秀案例

1.案例表述要主题清晰、层次分明、资料翔实、语言生动，

富有感染力，同一地市报送多个案例时，需注明推荐顺序。

2.文章结构包括：①背景与起因②做法与经过③成效与反响

④经验启示。

3.字数控制在 2000 字以内，随文报送图片和短视频（以网

盘链接形式附文后）。

4.格式要求：

字体格式：案例标题宋体，二号字，加粗；副标题楷体，小

二号字；正文仿宋，三号字；一级标题黑体，三号字；二级标题：

楷体，三号字，加粗。
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参考范例：

网聚巾帼正能量

——XX妇联争做齐鲁巾帼好网民案例

页面设置：行间距 30 磅；页码位于页面底端，对齐方式为

居中。

文字表述：单位名称须使用全称或规范化的简称；时间用 X

年 X 月 X 日具体书写；涉及时间、统计数字、人数，一律用阿拉

伯数字。
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附件 3

推荐齐鲁巾帼好网民故事信息汇总表

序号 姓名
推荐

地市

申报

类别
故事简介（200字以内）

例：XX（1990.09），政治面貌，工作单位，职务，

政治面貌，获奖情况，主要事迹。

说明：1.网络名人需写明平台、粉丝量、账号名称等信息。

2.故事简介将对外公开发布，请对内容进行脱敏脱密审查，选取适宜公开的内容。
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山东省妇联办公室 2024年 6 月 20日印发


